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Langenau / 
Rammingen

Kath. Kirchengemeinden

Liebe/r Jugendliche/r,

wenn du diese Broschüre in deinen Händen hältst, hast 
du dich bereits für die Firmvorbereitung angemeldet. 
Darüber freuen wir uns sehr!

Aus religiöser Sicht giltst du bereits ab deinem 14. Geburtstag 
als volljährig. Während sich bei deiner Taufe noch deine Eltern 
stellvertretend für dich zum christlichen Glauben bekannt 
haben, darfst du das bei deiner Firmung nun für dich selbst tun. 
Gleichzeitig erhältst du (wie die Jünger am ersten Pfingsttag) die 
Stärkung durch den Heiligen Geist, die dich auf deinem ganzen 
weiteren Lebens- und Glaubensweg begleiten und dich stärken 
soll. Da es sich bei der Firmung also um ein einmalig wichtiges 
Sakrament handelt, ist dafür eine entsprechende Vorbereitung 
notwendig. Neben inhaltlichen und gottesdienstlichen Elementen 
wird dabei die Gemeinschaft mit anderen Jugendlichen und 
auch der Spaß nicht zu kurz kommen. Alle nötigen Informationen 
findest du auf den folgenden Seiten. Solltest du darüber hinaus 
noch Fragen haben, darfst du dich gerne an uns wenden!

Corina Müller    Johannes Steck
Pastoralreferentin   Diakon

HALLO/
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Du bereitest dich 
in einer Gruppe von 

gleichgesinnten 
Jugendlichen 

auf das Sakrament 
der Firmung vor.

Das Pastoralteam entwickelt ein 
Konzept, um dich möglichst gut 

auf die Firmung vorzubereiten.

Das Firmteam, dem neben den zustän-
digen Hauptamtlichen auch kompetente 

ehrenamtliche Mitarbeiter/innen an-
gehören, setzt dieses Konzept um.

Die Projektleiter bieten dir verschieden-
artige Projekte an, bei denen du selbst 

aktiv werden und in das Leben der Kirchen-
gemeinde hineinschnuppern kannst.

Deine Eltern sind während der gesamten 
Firmvorbereitung in ständigem Kontakt 
mit dir und interessieren sich sicherlich 
auch für alles, was du bei den einzelnen 
Veranstaltungen erfährst und erlebst. 

Du wählst dir aus deinem persönlichen 
Umfeld selbst einen Firmpaten/eine Firm-
patin (sollte selbst katholisch und gefirmt 
sein, nach Möglichkeit kein Elternteil), der/
die dir mit Rat und Tat zur Seite steht und 
dann auch bei der Firmung dabei ist. 

Die Kirchengemeinde nimmt dich in ihre Mitte 
auf und begleitet dich mit ihrem Gebet.

BETEILIGTE / FIRM
BEWE
RBER/
INNEN

Pastoralteam

Firmteam

Projektleiter

Eltern

Firmpaten

Kirchengemeinde
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 % Persönliches Anmeldegespräch (ca. 5 Minuten)

 % Auftakttreffen

 % Firmwochenende

 % 3 Großtreffen

 % 3 Gruppentreffen

 % Regelmäßiger Besuch der Sonn- und Festtags- 

gottesdienste (6 mal mit Nachweis)

 % (mindestens) 2 Projekte

 % Bußandacht

 % Frühstück mit Paten

 % Probe

 % Firmgottesdienst

INHALTE /

Die Inhalte sind verpflichtend. 
Solltest du unentschuldigt bei Veranstaltungen fehlen, 

musst du die Inhalte nachholen oder 
an der Firmvorbereitung 2021 teilnehmen und 

dich entsprechend ein Jahr später firmen lassen.  

Oktober Sa, 19.10.2019 
09.00 –11.00 Uhr

Gemeindehaus Langenau 
Persönliche Anmeldung 

November Mi, 13.11.2019 
20.00 Uhr

Gemeindehaus Rammingen 
Elternabend  

Sa, 16.11.2019 
09.00 –11.30 Uhr

Gemeindehaus Langenau 
Auftakttreffen

Dezember Fr, 06.12.2019
19.00 Uhr

Martinskirche Langenau
Jugendgottesdienst

Fr –So, 13 –15.12.2019
17.00 Uhr

Mater Dolorosa Langenau Abfahrt
Firmwochenende in Rot an der Rot

Januar Sa, 18.01.2020 
09.00 –11.30 Uhr

Gemeindehaus Langenau 
1. Großtreffen

Februar Sa, 15.02.2020  
09.00 –11.30 Uhr

Gemeindehaus Rammingen 
2. Großtreffen 

März/April Termine werden in 
den Gruppen fest-
gelegt

Ort nach Vereinbarung
3 Gruppentreffen 

März So, 29.03.2020 
18.30 Uhr

Sankt Georg Rammingen 
Bußandacht 

April Do, 09.04.2020
21.00 Uhr

Gemeindehaus Rammingen
Jugendkreuzweg

So, 26.04.2020
17.00 Uhr

Gemeindehaus Langenau
Firmkerzenwerkstatt (freiwilliges Angebot)

Mai Sa, 09.05.2020
09.00 –11.30 Uhr

Gemeindehaus Rammingen
3. Großtreffen

Juni Sa, 20.06.2020
09.00 –11.30 Uhr

Mater Dolorosa Langenau
Spaziergang mit Paten/in (inkl. Frühstück)

Juli Fr, 03.07.2020 
15.00 Uhr 

St. Georg Rammingen 
Probe 

So, 05.07.2020 
10.00 Uhr

Sankt Georg Rammingen
Firmgottesdienst  

TERMINPLAN /
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PROJEKTE /
Austragen des 
Pfarrblättles

Vor der Advents- u. 
Fastenzeit
Rammingen

Johannes Steck
JSteck@t-online.de 

Vorbereiten u. Zustel-
len der Weihnachts-
karten

Dezember 
Langenau

Ursula Bendele
MaterDolorosa. 
Langenau@drs.de  

Mitgestaltung der  
Roratefeiern

03. u. 17.12.2019
St. Georg Rammingen

Sonja Steck
Ramasony@gmx.de 

Auf- und Abbau von 
Krippe und Christbaum

20.12.2019 / 01.2020
Langenau o. Rammingen

Fam. Dengler (Langenau), 
Joh. Steck (Rammingen)
e-m.dengler@t-online.de
JSteck@t-online.de

Mitwirkung bei der 
Sternsingeraktion

Dezember/Januar
Langenau o. Rammingen

Helmut Romer (Langenau) 
Corina Müller (Rammingen)
helmut.romer@gmx.de
corinam@gmx.de

Mitwirkung beim 
Seniorennachmittag

Samstag im März
Gemeindehaus Langenau

Marlies Groß
grosslangenau@aol.com

Mithilfe bei Pflege 
der Grünanlagen

Samstag im Frühling
St. Martin Göttingen

Alexander Schwarz
alexander2809@hotmail.de

Projekt Verantwortliche mit 
E-Mail-Kontakt

Datum 
& Ort

Mitgestaltung der 
Bußandacht

29.03.2020
Rammingen

Corina Müller, Johannes 
Steck
corinam@gmx.de
JSteck@t-online.de

Palmenbasteln mit 
Erstkommunionkinder

04./05.04.2020
Gemeindehaus Langenau

Corina Müller
corinam@gmx.de

Brotbacken mit 
Erstkommunionkinder

Samstag im Frühling
Backhaus Öllingen

Corina Müller
corinam@gmx.de

Basteln der Osterkerze Frühling
Gemeindehaus 
Rammingen

Christina Steck
chris2303@gmx.net

Mitgestaltung der 
Agapefeier

11.04.2020 (Karsamstag)
Langenau o. Rammingen

Ute Hauff (Langenau)
Sonja Steck (Rammingen)
utehauff@web.de
Ramasony@gmx.de

»Mit Hand und Fuß« Wochenende im Frühling
Gemeindehaus Langenau

Andreas Heinrich
Andreas.Heinrich@
hs-aalen.de

Bleib sauber – Kirch-
putzete

Samstag im Frühling
St. Georg Rammingen

Johannes Steck
JSteck@t-online.de

Melde dich beim Auftakttreffen für zwei 
Projekte an. Beachte, dass es für die einzelnen 

Projekte jeweils eine Teilnehmerbegrenzung gibt. 
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Firmung. Vielleicht magst du aber 
trotzdem eine selbstgemachte 
Erinnerung an dein Firmfest? 
Herzliche Einladung zu einem 
kreativen Abend am Sonntag, 
26. April 2020 ab 17.00 Uhr. 
Bitte melde dich für diesen 
Abend spätestens bis 20. April 
an, damit entsprechend viel 
Material bereit steht. Material-
kosten je nach Kerzengröße 
zwischen 7,– und 20,– €. 
Die Firmkerzenwerkstatt 
organisiert und begleitet 
Monika Romer.

Firmpaten
Deine/n Firmpaten/in wählst 
du dir selbst aus. Er/sie sollte 
katholisch und selbst gefirmt 
sein. Da dich deine Eltern 
sowieso immer begleiten, wäre 
es schön, wenn du das Paten-
amt jemand anderem überträgst. 
Es sollte aber jemand sein, 
zu dem du einen persönlichen 

Auftakttreffen
Beim Auftakttreffen lernst du 
das Firmteam und die übrigen 
Firmlinge kennen. Wir stellen 
dir unser Firmkonzept vor und 
du hast die Möglichkeit, all 
deine Fragen loszuwerden. 
Nach dem informativen Teil 
feiern wir gemeinsam eine 
kurze Andacht.

Bußandacht
Während du vor deiner Erstkom-
munion zur Beichte geschickt 
wurdest, wollen wir uns vor der 
Firmung in einer gemeinsamen 
Bußandacht von allem befreien, 
was uns auf der Seele lastet. 

Firmkerzenwerkstatt
Hast Du Lust, deine eigene Firm-
kerze zu gestalten? Anders als 
bei der Kommunion brauchst du 
nicht unbedingt eine Kerze zur 

INFO /
Fotograf
Die Kirchengemeinde wird für die 
Firmgottesdienste einen profes-
sionellen Fotografen engagieren. 
Über diesen kannst du in den 
Wochen nach der Firmung 
kostenpflichtige Erinnerungs-
fotos beziehen. Um den Ablauf 
der Liturgie nicht zu stören, ist 
es nicht erlaubt, während der 
Festgottesdienste zu fotografie-
ren oder zu filmen. Bitte infor-
miere deine Familie und deine 
anderen Gäste dahingehend. 

Frühstück mit Firmpaten
Bei einem kleinen Spaziergang 
und anschließendem Frühstück 
wollen wir dir die Gelegenheit 
geben, Zeit mit deinem/r Firmpa-
ten/in zu verbringen und mitein-
ander ins Gespräch zu kommen.

Bezug hast und mit dem du 
auch über religiöse Themen 
reden kannst. Bei der eigent-
lichen Firmspendung tritt 
dein/e Firmpate/in mit dir vor 
den Firmspender. Er/sie legt 
seine rechte Hand von hinten 
auf deine rechte Schulter und 
gewährt dir somit Rückhalt.

Firmwochenende
Das Firmwochenende ist der 
inhaltliche Startpunkt der 
Firmvorbereitung. Es findet im 
Jugendkloster Rot an der Rot 
statt. An diesem besonderen 
Ort wollen wir die Zeit zur 
Beschäftigung mit uns selbst, 
den anderen und natürlich mit 
Gott nutzen. Natürlich haben 
wir auch einiges an Aktivitäten 
für drinnen und draußen vor-
gesehen, sodass es ganz sicher 
nicht langweilig wird. Außerdem 
werden an diesem Wochenende 
die Firmgruppen gebildet.
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Großtreffen
Bei den drei Großtreffen wollen 
wir das, was beim Firmwochen-
ende bereits angeklungen 
ist, vertiefen. Einiges werden 
wir alle zusammen erarbeiten, 
anderes in Gruppen oder auch 
mal alleine. Jedes Großtreffen 
mündet in eine gemeinsame 
gottesdienstliche Feier.

Gruppentreffen
Sicherlich hast du unter den 
anderen Jugendlichen schon 
einige Freunde oder Bekannte. 
Die Gruppentreffen bieten dir 
die Möglichkeit, mit diesen noch 
intensiver zusammenzuarbeiten. 
Beim Firmwochenende werden 
wir die Gruppen einteilen und die 
jeweiligen Termine festlegen. 

Gottesdienste
Wir möchten, dass du während 
deiner Firmvorbereitung regel-
mäßig an den Gottesdiensten 
teilnimmst, weil dabei die 
Grundlagen unseres Glaubens 
entfaltet werden und du gleich-
zeitig mit der Liturgie vertraut 
wirst. Bis zur Firmung solltest 
du dir 6 Gottesdienstbesuche 
schriftlich bestätigen lassen.

Gottesdienstproben
Am Freitag vor der Firmung fin-
den in der Ramminger Kirche die 
Probe für den Festgottesdienst 
statt. Für einen reibungslosen 
Ablauf des Firmgottesdienstes 
ist es dringend erforderlich, 
dass du daran teilnimmst.

INFO /
Krankheit
Wenn du bei einer Firmveranstal-
tung krank oder aus einem ande-
ren triftigen Grund verhindert bist, 
bleib nicht einfach unentschul-
digt weg, sondern melde dich 
bitte vorher bei den Verantwort-
lichen ab. Gemeinsam überlegen 
wir uns dann, ob und wie du das 
Versäumte nachholen kannst.

Projekte
Wir bieten dir eine ganze Reihe 
von möglichen Projekten an. Je 
nach deinen Interessen und 
Talenten darfst du dir zwei 
davon aussuchen. Dabei hast 
du die Möglichkeit, selbst 
aktiv zu werden, und leistest 
gleichzeitig einen Beitrag für 
unsere Kirchengemeinden.

Jugendgottedienst
In Langenau werden regelmäßig 
ökumenische Jugendgottes-
dienste in der evangelischen 
Martinskirche angeboten. Wir 
möchten, dass du mindestens 
einmal daran teilnimmst, um 
dieses Angebot kennenzu-
lernen. Dazu bist du aus-
drücklich aufgefordert, dein 
Handy mitzubringen!

Jugendkreuzweg
Die Pfadfinder von St. Georg 
Rammingen gestalten jedes 
Jahr am Gründonnerstag einen 
Jugendkreuzweg. Dieser richtet 
sich speziell an deine Alters-
gruppe und möchte dir die 
Bedeutung der Kartage auf 
anschauliche Art und Weise 
erschließen. Im Anschluss daran 
halten die »Pfadis« Getränke 
und Fladenbrot für alle bereit. 
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Corina Müller
Pastoralreferentin
Tel.: 07345 / 96 86 33
corinam@gmx.de

Pfarrbüro Langenau
Kath. Pfarrbüro Mater Dolorosa
Olgastraße 19
89129 Langenau
Tel.: 07345 / 96 86 0
Fax: 07345 / 96 86 32
MaterDolorosa.Langenau@drs.de
 

Öffnungszeiten
Mo  10.00 – 11.30 Uhr
Di  09.00 – 11.30 Uhr 
 16.00 – 18.00 Uhr
Mi  09.00 – 11.30 Uhr
Do 16.00 – 18.00 Uhr
Fr  09.00 – 11.30 Uhr

kirche-langenau-rammingen.drs.de

Johannes Steck
Diakon
Tel.: 07345 / 45 37
JSteck@t-online.de

Pfarrbüro Rammingen
Kath. Pfarrbüro Sankt Georg
Rathausgasse 17
89192 Rammingen
Tel.: 07345 / 53 87
Fax.: 07345 / 91 93 57
StGeorg.Rammingen@drs.de
 

Öffnungszeiten
Mo  09.00 – 11.30 Uhr
Do  15.30 – 18.00 Uhr

KONTAKT /
LASS 
DICH 
STÄR
KEN !
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Katholische Kirchengemeinden

»Mater Dolorosa« und »St. Georg«
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